
 

 
 

Gällande banrekord i Hackmora Bergslopp. 
1992-2010. 

 

 
Herrar seniorer:      År: 
Dominic Mutuku Kenya  11.59   2010. 
 
 
Damer seniorer:  
Catharina Asph IFK Mora, 13.29,   2002. 
 
 
Pojkar 17 år:   
Pontus Gustavsson Sågmyra SK, 12.02,   2005. 
 
 
Flickor 17 år:  
Mia Hällberg     Sågmyra SK, 15.12,   2007. 
 
 

 


